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令和8年 新年のご挨拶 当院での
無痛分娩提供体制
について

　当院では、2018年より母体合併症（心疾患、脳血
管疾患等）を医学的適応とした硬膜外無痛分娩を
行っております。産婦人科医・麻酔科医・専門各科医
師（循環器内科や脳神経外科等）協力のもと安全に
十分留意し計画分娩を行ってきました。
　無痛分娩に対するニーズが高まっている近年の社
会情勢をふまえ、2025年7月1日より医学的適応のな
い患者さんにも自費で硬膜外無痛分娩を開始しまし
た。また、硬膜外無痛分娩でも経過に問題がなけれ
ば立会い出産が可能な体制となりました。
　対象は、経産婦さん（外国人を含む）もしくは医学
的適応とはいえないものの体格などにより麻酔の難
易度が高い初産婦さん（日本人のみ）とさせていただ

きます。今後、より多くの患者さんに対応できるよう体
制を整えていく予定です。
　当院の無痛分娩を希望する妊婦さんをご紹介いた
だく際は、紹介状に無痛分娩を希望されている旨を記
載のうえ早めにご紹介いただきますようお願いいたし
ます。妊娠週数や予約状況によってはご希望にそえな
い場合もございますので、ご理解・ご協力のほどよろ
しくお願いいたします。
　妊婦さんと赤ちゃんにとってより良い出産となるよ
う、スタッフ一同尽力して参ります。

神戸市立医療センター
中央市民病院

病院長　木 原  康 樹
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May this birth be peaceful and full of love　　
　　　　　　　for mother and baby.
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　謹んで新年のご挨拶を申し上げます。旧年中の当院へのご理解とご支援に
心より感謝し、新しい年での皆さまのご健康とご多幸をお祈りいたします。

　令和6年に開設100周年を迎え、神戸市立医療センター中央市民病院の職
員一同は次の百年をさらに豊かなものにする決意で臨んでいます。新たな世
紀にどんな展開が私たちを待ち受けているのか、たいへん興味深く思われま
す。当院に信頼を寄せていただく市民の皆さまと共にひとつひとつの歓びを共
有し、また困難を克服してゆきたいと念じます。

　健康であることは全てのひとの切実な願いであります。苦痛や不安がなく自
分の意思で自立した生活を送ること、それに優る幸せはないと言っても過言で
はありません。仕事に集中したり、仲間と活動したり、あるいは家族と団欒を
囲んだりするのも、健康であってこそ心置きなくできることです。長い人生を歩
むこの時代においては、様々な心や身体の不具合を経験される方々がおられ
ますし、すでに時間を費やして不調と付き合っている方も稀ではありません。
近隣のかかりつけ医は、そのような気付きや不調に際して最初にそして末永く
頼りになる存在です。かかりつけ医がより高度な対応を要する病態を認めたり
疑ったりした時に、私たち基幹病院がその役割を発揮します。

　救命救急は市民からの一刻を争う要請に対応する機能であり、当院が全力を挙げてその体制を維持しているところ
です。三次救急を中心に年間1万台の救急車を受け入れ、厚生労働省診療体制評価においては11年連続して全国第一
位に輝いています。様々な緊急要請に応える一方で私たちは、病院全体の病床を統合的に活用できるよう病床管理の
DXも推進しています。全国初の大規模Volume Control（病床管理）Centerの導入で、救急・外来・病棟の一体的な
運用が実現しました。この結果、「患者総合支援センター」（旧地域医療連携センター）は入院から退院まで一貫した
支援を提供できる体制に生まれ変わりました。

　救命救急医療に次いで当院が果たす役割は、高度先端医療の提供です。優れた医療技術を高い安全域で遂行する
ために、チーム医療の更なる推進、情報の共有、無理のない働き方、仮説への挑戦を病院全体で実践しています。手術
部門には外国製２台に加え3台目となる国産手術支援ロボットhinotoriを導入しましたし、整形外科領域にも新たな装
置の導入を検討しています。手術支援ロボットは手術過程を繊細に可視化することで、合併症を最小限にし、患者への
身体的負担を確実に減らしています。画像診断部門には３台目となる３テスラMRI（核磁気共鳴診断装置）が導入さ
れ、微小病変や機能画像の描出に革新がもたらされました。新薬を含む多くの治験や臨床研究が監督部門の審査を経
て実施されており、年間で400編を超える国際論文を輩出して神戸市医療産業都市中核病院の役割を果たしていま
す。実施した医療の結果を検証して更なるシステム改善に繋げるために、病院全体でPROMs(Patient-Reported 
Outcome Measures; 患者自身の報告に基づく治療効果判定指標)の活用にも取り組みが始まっています。

　さて「市民からの信頼」と「集積された医療人材」に加える3つ目の宝として、これまで蓄積された膨大な「診療実績
と記録」があります。今日のIT革命とりわけAIを活用した大型データベースの検索技術によりその解析が可能となりつ
つあります。医療記録は個人情報ですから、その取扱いについては約束事を遵守し、許された範囲で行うことが肝心で
す。市民の皆さまに埋もれた金鉱のような情報の価値を理解してもらえれば、未来の科学を切り開くことができます。
30年に亘り医療産業都市に築かれた様々な研究施設やスーパーコンピュータに貴重な医療情報を提供する新たな病
院の役割を果たす時が近づいていると感じています。

　本年もどうぞよろしくお願いいたします。
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形成外科にて
火曜日外来を開設いたしました
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　地域医療機関の皆様におかれましては、日頃より当院
の地域連携業務にご支援・ご協力いただきましてありが
とうございます。
　さて、11月13日神戸ポートピアホテルにおいて開催い
たしました令和7年度中央市民病院地域連携懇話会
に、お忙しい中多くの方 （々255名）にご参加いただき、
盛況のうちに終えることが出来ました。ありがとうござ
いました。

　第１部の講演会では、木原院長による開催挨拶と
石原参事による令和6年度連携実績報告の後、整形外科
山下医長より『迅速で質の高い外傷医療の実現に向け
て～外傷ホットラインの設立と運用～』」と、循環器内科
豊田医長より『狭窄する弁とひろがる未来～循環器疾
患治療の現在とこれから～』の講演を行いました。ま
た、新任部長として、消化器内科神田部長と放射線診断
科有薗部長より自己および診療科について紹介させてい
ただきました。

　形成外科では、火曜日・木曜日が手術日であり、これ
まで外来を開設できませんでしたが、2025年4月より
火曜日午前の外来を開設いたしました。
　火曜日の外来では、一般初診・皮膚外科・外傷外科・
再建外科など形成外科全般に加え、新たに顔面神経麻
痺の治療にも対応しております。
　顔面神経麻痺外来では、ボツリヌス療法（ボトックス注
射）、リハビリテーションなども行っています。動的・静的
再建手術も外来手術・入院手術にて行うことが可能です。
　今回の開設により、特殊外来（ケロイド外来）であ

る木曜日を除いて、初診対応できるようになりまし
た。火曜日午後には外来手術も行うことが可能です。
　担当は川端智也医師です。川端医師は非常勤です
が、2025年3月まで当院で勤務しており、当院のシステ
ムを熟知しています。また、形成外科一般はもちろん、
頭頚部をはじめとする再建外科、顔面神経麻痺の治療
等に精通しています。
　より多くの患者さんに対応できるよう診療を進めて
まいります。多くの患者さんのご紹介をお待ちしていま
す。

地域連携担当副院長　　川 本　未 知
患者総合センター参事　石 原　　 隆

No.93

　第２部の懇親会では、神戸市医師会 堀本仁士会長に
開会のご挨拶を賜りました。今回は例年に比べ医師の
方々や、訪問看護ステーションなどの在宅調整でお世話
になった方々に多くご参加いただき、より密度の濃い地
域連携の機会とすることができました。
　お忙しい中ご参加いただきました皆様方には厚く御礼
申し上げます。
　今後ともご支援ご協力を賜
りますようよろしくお願い申
し上げます。

Plastic surgery

形成外科

NEWS

Pulmonology

呼吸器内科

NEWS 呼吸リハビリテーションの
ご案内

　慢性呼吸器疾患ではリハビリテーションの推奨度が
高く、有症状の患者さんには「リハビリを行うかどうか」
ではなく「どのようにリハビリを行うか」という視点
での介入が求められています。
　当院では、呼吸器内科医、理学療法士、作業療法士、
看護師、管理栄養士、ソーシャルワーカーなどが連携
し、高齢者の特徴に合わせたオーダーメイドのリハビ
リプログラムを外来で提供できる体制を整えています。

　通院が困難な場合や、より集中的な介入が望ましい場
合には、当院での短期入院による初期評価・導入後、神戸
市内の連携回復期リハビリテーション病院で継続的に入
院リハビリを実施するプログラムも提供しています。これ
らの病病連携は、神戸市が提供する地域一体化リハビリ
テーションプログラム（CURE-KOBE）の一環として提供
され、退院後は地域の医療機関の皆様とともに、地域全
体として患者さんを支えていく体制を整えています。

●息切れの軽減、
　運動耐容能の改善
●生活機能の改善
●在宅生活の維持
●再入院予防

＜外来プログラム＞
1回約1時間、週1～2回、最長6か月まで
＜入院プログラム＞
当院で1週間～10日程度の入院による初期
評価及びリハビリの導入後、連携医療機関で
4～8週間程度の入院リハビリを継続

●COPD、間質性肺疾患、喘息、気管支
　拡張症などの慢性呼吸器疾患

●肺炎や肺手術後

上記いずれかを有し、呼吸機能・身体機能
が低下し、日常生活に支障がある方

当院で外来呼吸リハビリを行った患者さんにおいても、運動能力の向上やフレイルの改善が
確認されています。対象となる患者さんがおられましたら、呼吸リハビリテーション目的の紹
介である旨をご記載の上、呼吸器内科宛てにご紹介下さいますようお願いいたします。

リハビリの目的 期　間 対　象



形成外科にて
火曜日外来を開設いたしました

地 域 連 携 懇 話会
ご参加のお礼

3 4

Kobe City Medical Center General Hospital NEWS

　地域医療機関の皆様におかれましては、日頃より当院
の地域連携業務にご支援・ご協力いただきましてありが
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いました。
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ただきました。

　形成外科では、火曜日・木曜日が手術日であり、これ
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再建手術も外来手術・入院手術にて行うことが可能です。
　今回の開設により、特殊外来（ケロイド外来）であ
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開会のご挨拶を賜りました。今回は例年に比べ医師の
方々や、訪問看護ステーションなどの在宅調整でお世話
になった方々に多くご参加いただき、より密度の濃い地
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形成外科
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NEWS 呼吸リハビリテーションの
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●息切れの軽減、
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●再入院予防
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●肺炎や肺手術後

上記いずれかを有し、呼吸機能・身体機能
が低下し、日常生活に支障がある方

当院で外来呼吸リハビリを行った患者さんにおいても、運動能力の向上やフレイルの改善が
確認されています。対象となる患者さんがおられましたら、呼吸リハビリテーション目的の紹
介である旨をご記載の上、呼吸器内科宛てにご紹介下さいますようお願いいたします。

リハビリの目的 期　間 対　象
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区/市 連携登録医療機関名 住所
東灘区 芦屋甲南クリニック 神戸市東灘区本庄町

いけざわ歯科医院  神戸市東灘区住吉本町
いしだ眼科クリニック 神戸市東灘区御影中町
おおぎの郷在宅支援診療所 神戸市東灘区北青木
神戸岡本キッズファミリークリニック 神戸市東灘区岡本
兵庫住吉駅前小西レディースクリニック 神戸市東灘区住吉本町
御影こども形成外科 神戸市東灘区御影

灘区 きなが内科・内視鏡クリニック 神戸市灘区水道筋
神戸ヒロ在宅クリニック 神戸市灘区森後町
さの内科循環器クリニック 神戸市灘区深田町
なかさここども成長クリニック 神戸市灘区森後町
六甲なのはな眼科 神戸市灘区山田町

中央区 いけざわ神戸元町クリニック 神戸市中央区三宮町
小田内科循環器科 神戸市中央区中山手通
くどう歯科医院 神戸市中央区下山手通
神戸駅前もりのメンタルクリニック 神戸市中央区相生町
神戸ハーバーランド あおぞらこどものクリニック  神戸市中央区東川崎町
神戸元町呼吸器内科アレルギークリニック 神戸市中央区北長狭通
城谷バイオウェルネスクリニック内科・矯正歯科 神戸三宮 神戸市中央区三宮町
つじもと整形外科  神戸市中央区下山手通
ぱくペインクリニック 神戸市中央区御幸通

区/市 連携登録医療機関名 住所
中央区 樋口クリニック 神戸市中央区下山手通

藤見医院 神戸市中央区相生町
ポートアイランド病院 神戸市中央区港島中町
K＆Ydental　Clinic 神戸市中央区元町通

兵庫区 おかだ整形外科クリニック 神戸市兵庫区荒田町
川崎在宅クリニック 神戸市兵庫区東山町

北区 押谷クリニック 神戸市北区日の峰
長谷歯科医院 神戸市北区花山台

須磨区 神戸板宿クリニック 整形外科・皮膚科・美容皮膚科 神戸市須磨区前池町
垂水区 なかがわ歯科クリニック 神戸市垂水区舞子台

南歯科クリニック 神戸市垂水区天ノ下町
西区 阿部医院　カトレアクリニック 神戸市西区南別府

井上クリニック外科胃腸科 神戸市西区王塚台
吉田医院 神戸市西区糀台　

明石市 やすお脳神経外科クリニック 明石市小久保
尼崎市 尾上医院耳鼻咽喉科 尼崎市大島
西宮市 やのけんVAクリニック 西宮市森下町

純クリニック 西宮市松原町
星野耳鼻咽喉科 西宮市田中町

京都市 たけち歯科クリニック円町 京都市中京区西ノ京冷泉町

連携登録医として登録いただくと…
▶インターネット予約システムをご利用いただけます
▶紹介患者さんの診療記録を当院で閲覧できます
▶当院の患者さんがかかりつけ医を探される場合に紹介いたします
▶図書館など当院の施設・設備を利用できます（ご利用になれない施設・設備もあります）
▶来院時の駐車場料金を無料にいたします
▶当院が公開して行う症例検討会、研修会、講演会等に自由にご参加いただけます
▶紹介患者さんに対する診療および入院の対応を迅速に行うよう努めます
▶病院ニュースやオープンカンファレンス、講演会をご案内させていただきます

●FAXでのお申込みを希望の方
当院HPの「連携登録医について」のページにございます申込用紙をお送りください。
申込用紙のダウンロードはこちら

https://chuo.kcho.jp/medical/regional/registered

●WEBよりお申込み希望の方
こちらよりご登録ください。
https://forms.gle/32hobeqNDqGCJ7mX7 ▶

右記のQRコードよりご覧いただけます。
また、下記よりダウンロードもいただけます。

●院内にサイクロトロンを備え、PET薬剤（FDG）を自家合成。品質検定を経た薬剤を使用し、
　体重に応じた適正量の投与が可能です。これにより、高品質で安定した画像を提供します。
●5リング搭載の高感度型PET/CT 装置（GE Healthcare社製 Discovery IQ）を導入。
　従来機よりも低被ばく・高画質の検査が可能です。
●患者さんのご希望日時に配慮した柔軟な検査予約が可能です。

地域医療機関の先生方へ（ご依頼時の注意）
●悪性腫瘍（早期胃がんを除き、悪性リンパ腫を含む）に対する病期診断・
　再発・転移の評価においてのみ保険適用となります。
●悪性腫瘍の疑いに対する良悪性の鑑別、治療効果判定（悪性リンパ腫を
　除く）は、保険適用外となりますのでご注意ください。
●他の画像検査（CTやMRI）で診断が確定できない場合にご依頼ください。
●PET/CT検査前には、必ずCTまたはMRIを施行し、その画像データを持参
　くださいますようお願いいたします。

検査のご予約には、下記の書類をご準備のうえFAXでお送りください。
　●PET-CT検査予約用紹介状　●検査に関する同意書（押印済みのもの）
※いずれも記入漏れがある場合は予約をお受けできませんので、十分にご留意ください。
※書類の原本は、検査当日に患者さんにご持参いただくようお伝えください。
※検査予約申込はFAXのみとなっています。ご了承下さい。

当院のPET/CT検査について
地域医療機関からのPET/CT検査依頼を受け付けています

新規連携登録医療機関
区別住所50音順で掲載しております。（R7.8.1～R7.11.30時点）

連
携
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外来診療担当医
一 覧 表

予
約
申
込
方
法

申込用紙のダウンロードはこちら

https://chuo.kcho.jp/medical/general/

当院HP 外来受診の方へ 外来診療担当医一覧表

※内容が変更する場合がございますので、ご注意ください。

当院HP 医療関係者の方へ WEB・FAX予約のご案内 FAX予約申込書一覧

予約専用TEL
078-302-6031

予約専用FAX
078-302-2251

登録方法

当院HP 医療関係者の方へ 当院の地域医療連携について 連携登録医

FAX番号：078-302-4424

医師異動のお知らせ
退職（転出）者　＜8月～11月＞

氏　　名
田 井　志 正
橋 本　雅 史

補職名
医長
任期付

診療科名
皮膚科
救急科

退職（転出）年月日
R7.8 .31
R7.9.30

採用者　＜9月～12月＞
氏　　名
福 満　祥 子
仲 井　千 裕
伊 藤　慎 八
木 村　拓 哉
熊 澤　高 雄

補職名
副医長
医員
任期付
副医長
任期付

診療科名
皮膚科
産婦人科
循環器内科
緩和ケア内科
放射線診断科

採用年月日
R7.8 .1
R7.10.1

R7.11.1

※医員以上のみ

その他の詳細は、当院HPをご覧ください。
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いけざわ歯科医院  神戸市東灘区住吉本町
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小田内科循環器科 神戸市中央区中山手通
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藤見医院 神戸市中央区相生町
ポートアイランド病院 神戸市中央区港島中町
K＆Ydental　Clinic 神戸市中央区元町通

兵庫区 おかだ整形外科クリニック 神戸市兵庫区荒田町
川崎在宅クリニック 神戸市兵庫区東山町

北区 押谷クリニック 神戸市北区日の峰
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●WEBよりお申込み希望の方
こちらよりご登録ください。
https://forms.gle/32hobeqNDqGCJ7mX7 ▶

右記のQRコードよりご覧いただけます。
また、下記よりダウンロードもいただけます。

●院内にサイクロトロンを備え、PET薬剤（FDG）を自家合成。品質検定を経た薬剤を使用し、
　体重に応じた適正量の投与が可能です。これにより、高品質で安定した画像を提供します。
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●患者さんのご希望日時に配慮した柔軟な検査予約が可能です。

地域医療機関の先生方へ（ご依頼時の注意）
●悪性腫瘍（早期胃がんを除き、悪性リンパ腫を含む）に対する病期診断・
　再発・転移の評価においてのみ保険適用となります。
●悪性腫瘍の疑いに対する良悪性の鑑別、治療効果判定（悪性リンパ腫を
　除く）は、保険適用外となりますのでご注意ください。
●他の画像検査（CTやMRI）で診断が確定できない場合にご依頼ください。
●PET/CT検査前には、必ずCTまたはMRIを施行し、その画像データを持参
　くださいますようお願いいたします。

検査のご予約には、下記の書類をご準備のうえFAXでお送りください。
　●PET-CT検査予約用紹介状　●検査に関する同意書（押印済みのもの）
※いずれも記入漏れがある場合は予約をお受けできませんので、十分にご留意ください。
※書類の原本は、検査当日に患者さんにご持参いただくようお伝えください。
※検査予約申込はFAXのみとなっています。ご了承下さい。

当院のPET/CT検査について
地域医療機関からのPET/CT検査依頼を受け付けています

新規連携登録医療機関
区別住所50音順で掲載しております。（R7.8.1～R7.11.30時点）

連
携
登
録
医
の
登
録
が
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み
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外来診療担当医
一 覧 表
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方
法

申込用紙のダウンロードはこちら

https://chuo.kcho.jp/medical/general/

当院HP 外来受診の方へ 外来診療担当医一覧表

※内容が変更する場合がございますので、ご注意ください。

当院HP 医療関係者の方へ WEB・FAX予約のご案内 FAX予約申込書一覧

予約専用TEL
078-302-6031

予約専用FAX
078-302-2251

登録方法

当院HP 医療関係者の方へ 当院の地域医療連携について 連携登録医

FAX番号：078-302-4424

医師異動のお知らせ
退職（転出）者　＜8月～11月＞

氏　　名
田 井　志 正
橋 本　雅 史

補職名
医長
任期付

診療科名
皮膚科
救急科

退職（転出）年月日
R7.8 .31
R7.9.30

採用者　＜9月～12月＞
氏　　名
福 満　祥 子
仲 井　千 裕
伊 藤　慎 八
木 村　拓 哉
熊 澤　高 雄

補職名
副医長
医員
任期付
副医長
任期付

診療科名
皮膚科
産婦人科
循環器内科
緩和ケア内科
放射線診断科

採用年月日
R7.8 .1
R7.10.1

R7.11.1

※医員以上のみ

その他の詳細は、当院HPをご覧ください。



 

〒650-0047 神戸市中央区港島南町2-1-1

代　　表 Tel : 078-302-4321 Fax : 078-302-7537
FAX予約 Tel : 078-302-6031 Fax : 078-302-2251
患者総合
支援センター Tel : 078-302-4321㈹ Fax : 078-302-4424

地方独立行政法人 神戸市民病院機構
神戸市立医療センター中央市民病院
Kobe City Medical Center General Hospital

患者総合支援センター

※医療機関専用です。患者さんには知らせないでください。

脳卒中、胸痛、産科母体搬送・産褥搬送、
小児救急、整形外傷の緊急時のご相談は
下記のホットラインまでご連絡ください。

脳卒中 ホットライン 078-302-8030

胸　痛 ホットライン 078-302-6162

産　科 ホットライン 078-302-5104

小児科 ホットライン 078-302-5343

整形外科ホットライン 078-302-4479

平日 9：00 ～ 17：00

上記以外の時間帯

0 7 8 - 3 0 2 - 5 1 7 2

緊急外来受付

0 7 8 - 3 0 2 - 4 3 2 1（代表） 当番医師が24時間365日直接対応いたします

緊急受診・転院のお問い合わせは
下記までご連絡ください

①インターネット（WEB）紹介予約
システムにログインし、ご予約を
お取りください。先生方の操作
で空き状況の確認及び予約日時
の確定をすることができます。

②貴院で即予約券の発行ができま
すので、患者さんへお渡しくだ
さい。

https://www3.e-renkei.com/
hospital/kcho-gh/login.php

※紹介予約システムのご利用には
　事前登録（連携登録医の登録）が
　必要です

①紹介状をFAX送信　
「診療情報提供書」を当院患者総合支援セ
ンターの予約専用FAXへ送信してください。

②予約券を返信
紹介状のFAXを受診後おおむね20分以内
（営業時間内）に「予約報告書（上段）兼
初診予約券（下段）」を返信いたします。
③予約券・紹介状のお渡し
「予約報告書（上段）」は貴院で保管し、
「初診予約券（下段）」および「診療情報提
供書（紹介状）」を患者さんにお渡しくだ
さい。

申込用紙のダウンロードはこちら

神戸市立医療センター中央市民病院　患者総合支援センター

FAX予約についてWEB予約について

❶まず赤枠のみ記入して送信して
　ください。
❷お手すきの際に青枠に追記して
　再送してください。
　もしくは、貴院様式の診療情報
　提供書を追加送信してください。

https://chuo.kcho.jp/medical/general

当院HP 医療関係者の方へ

WEB・FAX予約のご案内

FAX予約申込書一覧

予約専用TEL：078-302-6031
予約専用FAX：078-302-2251

地域医療機関の先生方からご紹介いただく患者さんについてはWEB・FAX予約をお願いいたし
ます。WEB・FAX予約をしていただくことで患者情報の事前登録や、診療の準備ができ、患者さ
んの待ち時間が短くなり円滑な診察・検査に繋がりますので是非ご利用ください。

WEB・FAX 予約のご案内


