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「起立性調節障害・睡眠障害外来」
をはじめました

　日頃、当院の診療にご協力いただき誠にありがとう
ございます。このたび、社会的課題である不登校・起
立性調節障害・睡眠障害について、地域の先生方と連
携しながら、病院小児科として取り組むことにいたし
ました。
　朝起きられない、午前中調子が悪い、頭痛や立ちく
らみがあるという小・中・高校生が受診しておられま
せんか？これらの症状で体調不良のために、学校に行
くことができなくなった子どもさんが受診しておられ
ませんか？これらの症状は起立性調節障害を疑わせ
ますが、その原因はアレルギー性鼻炎やアトピー性皮
膚炎・高度肥満・小顎症・感覚過敏などに伴う睡眠障
害、不眠症体質、起立性調節障害体質、心身症など多
岐に渡ります。
　何らかの原因で不登校になった子どもの中には、孤
独で自己評価が下がり、将来への不安とともに身体活
動が乏しくなり、人とつながりたい気持ちと時間を持
て余したことからゲーム・ネット・動画視聴などスマ
ホ・タブレットなどの長時間使用となり、生活リズム
が乱れ、生活不活発病と睡眠障害の病態になってい
る子がいます。

　特に新型コロナパンデミック後は不登校が増加し、
今では中学生の15人に一人が不登校となっています。日
本の将来を担う子どもたちへの支援は急務です。
　起立性調節障害・睡眠障害および不登校の診療にお
いては、その原因に応じた個別性に配慮した対応が必
要です。兵庫県立リハビリテーション中央病院で起立
性調節障害・睡眠障害・不登校の診療に長年取り組ん
でこられた菊池清先生にお越しいただき、6月から「起
立性調節障害・睡眠障害外来」を、毎週金曜日に開始
しています。
　また、午前中に起きることができず、昼夜逆転生活
になるような深刻なケースでは家庭での修正は難しい
ため、一定期間入院して生活リズムを立て直す、起立性
調節障害・睡眠障害を対象とした入院治療プログラム
を8月から開始しております。
　起立性調節障害や睡眠障害でお困りの症例や入院
治療を希望される症例がございましたら、ご紹介いた
だきますようお願い申し上げます。
　　
 　
●起立性調節障害の症例は、
　月・火・水曜日午前の「初診外来」
　担当：濱畑 啓悟

●睡眠障害の症例は、
　金曜日午後の
「起立性調節障害・
　　　　睡眠障害外来」
　担当：菊池 清

上記の担当にご紹介ください。

神戸市立医療センター中央市民病院

小児科・新生児科部長　濱 畑 啓 悟
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看護部と企業による初の共同開発！
子どもにやさしい点滴保護バンド
を開発しました

　子どもは大人と違い、自分からの訴えがない分、点
滴もれやラインの事故（自己）抜去などの点滴中の危
険予知が難しい側面があります。そのため、看護師側
の細やかな観察・対応が必須であり、刺入部観察に
は、テープや包帯で固定している点滴の部分に何度も
触れる必要があります。
　この行為は、子どもはもちろんのこと、子どもさんを
心配されているご家族にも不安やストレスを与えてし
まいます。特に夜間においては、睡眠を妨げる要因に
もなり、看護師側としては、少しでも子どもやご家族

の不安をやわらげ、
刺入部の観察を安全
にできるような方法
を模索していました。
　今回、開発のパー
トナーとなった“株式

会社ユタックス（以下ユ
タックス）”は、神戸医療
産業都市推進機構クラス
ター推進センターによる医工連携推進の中で、当院の
ニーズとマッチングした企業です。
　ユタックスの特殊素材を活用し、検討やユーザビリ
ティ評価を重ね、実用化に向けて進めました。

●固定力があるのに、外しやすさもあり寝ている子ど
もを起こさずに夜間の観察ができ、睡眠の妨げが
減った
●やさしい素材で隠すことができるため、子どもは針
が自分の体に入っていることを気にすることが少な
くなり、誤って刺入部を引っ張ってしまうことを防ぐ
ことができる
●食べこぼしや濡れるなどの汚れがない限り、外した
後も、再度、止めることができる固定力のため1日
で何度も使える
●“点滴のテープが外れました！”というナースコールが
減ったように感じる

●テープだと噛みちぎる子どももいて、誤飲する懸念
があったが、それが減ったように感じる
●従来のテープ固定だと、観察のために何回も外すこ
とで粘着力が落ち、さらにテープを巻いて補強する
場面があり、その様子に子どもが恐怖を感じること
があったが、その心配が減った　　など

課題が残る部分はありますが、子どもと家族へ
の心理的負担の軽減はもちろんのこと、ガーゼ
とテープを用いて点滴固定用のテープを手作り
で作成しなくて良い、という看護師の負担軽減
にもつながる製品となりました。
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実際に使ってみて

小児用点滴保護バンドに関する
問い合わせ先

宮野医療器株式会社 医療機器本部 ＩＣ・ＰＢ推進グループ  
担当：森（E-mail  mori@miyano.co.jp）
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病診連携アンケート結果の報告
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平素は、当院との地域連携につきまして、格別のご理解・ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 
令和６年３月に神戸市内の診療所等の先生方を対象として病診連携アンケートを実施させて頂
きました。集計結果について、抜粋して報告いたします。

回答数：539施設（うち、WEBでの回答：401施設）

●インターネット予約利用状況

利用している　23.0％
　　（前回99件→115件）
利用していない　76.4％
　　（前回212件→382件）

●地域連携セミナーへの参加状況について

参加したことがある　31.8％
　　（前回153件→169件）
参加したことがない　68.2％
　　（前回366件→363件）

●当院からの情報（おしらせ）の入手方法（複数回答可）

病院ニュース　49.0％
ホームページ　44.9％
メール　　　　31.0％
医師会報　　　29.1％
メディア　　　  1.9％

昨年度より、ご登録いただいたメールアドレス宛に地域連携セミナーや各
診療科からのお知らせをお送りする運用を本格的に開始いたしました。
当院の取り組みについて速やかに情報をお届けできるよう努めてまいりま
すので、メールアドレスのご登録にご協力賜りますようお願い申し上げます。

連携登録医申込フォーム：
https://forms.gle/
32hobeqNDqGCJ7mX7
スマートフォンやタブレットはこちらから→

令和2年度より、インターネット予約システムを導入してお
ります。
このシステムでは、予約枠の空き状況を確認しながら、そ
の場で予約日時を確定することが可能です。また、予約
券も各医療機関で印刷いただけるため、患者さんをお待
たせすることなくスムーズにご案内いただけます。
実際にご利用いただいている先生方からは、「すぐに予
約が取れて大変便利」とのお声をいただいております。
ご利用には事前の登録が必要となります。ぜひ導入をご
検討ください。

当院のFAX予約／インターネット予約について

インターネット予約申込フォーム：
https://forms.gle/
ZrsHUp8GixGopgJaA
※WEB予約の利用には当院の
　連携登録医への登録が必要です。

この度は「病診連携アンケート」にご協力いただきましてありがとう
ございました。
いただいた多くのご意見やご要望は院内で共有し、より良い地域連
携の構築に努めてまいります。今後ともよろしくお願いいたします。
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第1部 ＜WEB配信と併用＞

令和7年度 地域連携懇話会
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整形外科 医長　山下 伸之輔

『迅速で質の高い外傷医療の実現に向けて　
　～外傷ホットラインの設立と運用～』

日医生涯教育講座カリキュラムコード申請予定

『狭窄する弁とひろがる未来
　～循環器疾患治療の現在とこれから～』

循環器内科 医長　豊田 俊彬

新任部長挨拶
消化器内科部長　　神 田  直 樹
放射線診断科部長　有 薗  茂 樹

第2部

「顔の見える連携の会」

参加者
募集

参加費：1,000円　（立食 /ブッフェ）

令和 7年11月13日（木）　
18：00 ～20：50
神戸ポートピアホテル　南館1階＠大輪田
（神戸市中央区港島中町 6 丁目10-1）

懇話会（第一部・第二部）へのお申込みは
URL、またはQRコードよりお申込み下さい。

URL:
https://forms.gle/h
4SHbkJri3ESpejy9

神戸市立医療センター中央市民病院　地域医療推進課
TEL：078-302-4321（代表）　mail : renkei@kcho.jp　　担当：松永・藤田・間島

お問合せ

日時

会場

申込期限：10月31日（金）

　当院では、地域の先生方との「顔の見える連携」を大
切にし、より円滑で質の高い医療提供体制の構築に力を
注いでいます。
　このたび、その一環として「地域連携懇話会」を下記
の通り開催いたします。
　第1部では、循環器内科および整形外科における最新
の取り組みについて講演いたします。また、第2部では各
診療科の医師や地域連携の担当者も多数参加し、自由

な意見交換・交流の場を設けます。
　第1部（講演）のみ、第2部（懇親会）のみのご参加も
歓迎いたします。
　先生方のみならず、地域連携室のご担当者やコメディ
カルスタッフなど、地域医療を担う幅広い方々にご参加
いただけます。
　皆様のご参加を心よりお待ち申し上げます。
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区/市 連携登録医療機関名 住所
東灘区 えりぐちこどもケアクリニック 神戸市東灘区住吉宮町

創生会クリニック 神戸市東灘区深江本町
杉原医院 神戸市東灘区本山南町
たけのの歯科 神戸市東灘区住吉本町
つじ脳神経内科訪問診療クリニック 神戸市東灘区住吉宮町
能美歯科クリニック 神戸市東灘区御影
みなみ消化器内科・内視鏡クリニック 神戸市東灘区岡本

灘区 おおや内科　糖尿病・心臓クリニック 神戸市灘区桜口町
ごとう糖尿病内科クリニック 神戸市灘区森後町

中央区 玄冬庵クリニック 神戸市中央区御幸通
神戸三宮心療内科 ゆうメンタルクリニック神戸三宮院 神戸市中央区琴ノ緒町
神戸とあ内科クリニック 神戸市中央区下山手通
三宮みなとのもり小児科 神戸市中央区八幡通
仕事とこころのクリニック 神戸市中央区三宮町
TAKAYO乳腺クリニック 神戸市中央区磯上通
とよだ内科・内視鏡クリニック 神戸市中央区磯上通
藤本内科クリニック　 神戸市中央区港島中町

兵庫区 ながれ内科クリニック 神戸市兵庫区液南通
横山整形外科 神戸市兵庫区東山町

長田区 清水メディカルクリニック　新長田 神戸市長田区神楽町
神戸朝日病院 神戸市長田区房王寺町
東田外科胃腸科 神戸市長田区御屋敷通

須磨区 神港園妙法寺クリニック 神戸市須磨区妙法寺
たかだクリニック 神戸市須磨区高倉台
安野泌尿器科医院 神戸市須磨区北落合

北区 あきた内科・循環器内科 神戸市北区甲栄台
医療法人社団医啓会　松本クリニック 神戸市北区有野台
おおいし歯科クリニック 神戸市北区泉祭
のだホームケアクリニック 神戸市北区鈴蘭台東町
藤原台にしむらクリニック 神戸市北区藤原台中町
まちの訪問クリニック 神戸市北区藤原台中町

西区 医療法人社団楽風会　西村医院 神戸市西区枝吉１丁目
高瀬クリニック 神戸市西区春日台

区/市 連携登録医療機関名 住所
明石市 うえの内科 明石市相生町

人工透析　ひ尿器科　じんけいクリニック 明石市天文町
田路医院 明石市桜町
ふじわら内科 明石市二見町東二見
米沢クリニック 明石市朝霧町

芦屋市 芦屋駅前小野内科クリニック 芦屋市大原町
芦屋うえだ整形外科クリニック 芦屋市呉川町
医療法人社団三侑会 渡辺産婦人科小児科 芦屋市船戸町
医療法人 順生会 芦屋グランデクリニック 芦屋市前田町
瀬野内科医院 芦屋市大原町
ハザマ耳鼻咽喉科 芦屋市茶屋之町
まさい乳腺クリニック 芦屋市船戸町

淡路市 聖隷淡路病院 淡路市夢舞台
川西市 神田内科小児科 川西市向陽台
三田市 澤外科 三田市屋敷町

中津クリニック 三田市南が丘
松割歯科クリニック 三田市学園
まんかいメディカルクリニック 三田市すずかけ台
倉澤耳鼻咽喉科 三田市高次

三木市 医療社団関田会ときわ病院 三木市志染町広野
洲本市 医療法人社団ゆたか会　たかたクリニック 洲本市五色町鮎原西

三木内科医院 洲本市上物部
宝塚市 きむらクリニック 宝塚市中筋
西宮市 医療法人在宅会　みんなのクリニック西宮 西宮市松籟荘

おはなクリニック 西宮市甲子園六番町
サルース苦楽園クリニック 西宮市南越木岩
社会医療法人福祉渡邊高記念会 西宮渡辺病院 西宮市室川町
中西矯正歯科 西宮市北口町

姫路市 田隅矯正歯科クリニック 姫路市駅前
加古郡 はやし歯科医院 加古郡稲美町六分
大阪市 石川消化器内科・内視鏡クリニック 大阪市城東区今福西

大阪消化器内科・内視鏡クリニック難波院 大阪市中央区難波

連携登録医として登録いただくと…
▶インターネット予約システムをご利用いただけます
▶紹介患者さんの診療記録を当院で閲覧できます
▶当院の患者さんがかかりつけ医を探される場合に紹介いたします
▶図書館など当院の施設・設備を利用できます（ご利用になれない施設・設備もあります）
▶来院時の駐車場料金を無料にいたします
▶当院が公開して行う症例検討会、研修会、講演会等に自由にご参加いただけます
▶紹介患者さんに対する診療および入院の対応を迅速に行うよう努めます
▶病院ニュースやオープンカンファレンス、講演会をご案内させていただきます

●FAXでのお申込みを希望の方
当院HPの「連携登録医について」のページにございます申込用紙をお送りください。
申込用紙のダウンロードはこちら

https://chuo.kcho.jp/medical/regional/registered

●WEBよりお申込み希望の方
こちらよりご登録ください。
https://forms.gle/32hobeqNDqGCJ7mX7 ▶

新規連携登録医療機関
区別住所50音順で掲載しております。（R7.4.1～R7.7.31時点）

連
携
登
録
医
の
登
録
が

　
　
　
お
済
み
で
な
い
方
へ

登録
方法

当院HP 医療関係者の方へ 当院の地域医療連携について 連携登録医

FAX番号：078-302-4424 その他の詳細は、当院HPをご覧ください。
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区/市 連携登録医療機関名 住所
東灘区 えりぐちこどもケアクリニック 神戸市東灘区住吉宮町

創生会クリニック 神戸市東灘区深江本町
杉原医院 神戸市東灘区本山南町
たけのの歯科 神戸市東灘区住吉本町
つじ脳神経内科訪問診療クリニック 神戸市東灘区住吉宮町
能美歯科クリニック 神戸市東灘区御影
みなみ消化器内科・内視鏡クリニック 神戸市東灘区岡本

灘区 おおや内科　糖尿病・心臓クリニック 神戸市灘区桜口町
ごとう糖尿病内科クリニック 神戸市灘区森後町

中央区 玄冬庵クリニック 神戸市中央区御幸通
神戸三宮心療内科 ゆうメンタルクリニック神戸三宮院 神戸市中央区琴ノ緒町
神戸とあ内科クリニック 神戸市中央区下山手通
三宮みなとのもり小児科 神戸市中央区八幡通
仕事とこころのクリニック 神戸市中央区三宮町
TAKAYO乳腺クリニック 神戸市中央区磯上通
とよだ内科・内視鏡クリニック 神戸市中央区磯上通
藤本内科クリニック　 神戸市中央区港島中町

兵庫区 ながれ内科クリニック 神戸市兵庫区液南通
横山整形外科 神戸市兵庫区東山町

長田区 清水メディカルクリニック　新長田 神戸市長田区神楽町
神戸朝日病院 神戸市長田区房王寺町
東田外科胃腸科 神戸市長田区御屋敷通

須磨区 神港園妙法寺クリニック 神戸市須磨区妙法寺
たかだクリニック 神戸市須磨区高倉台
安野泌尿器科医院 神戸市須磨区北落合

北区 あきた内科・循環器内科 神戸市北区甲栄台
医療法人社団医啓会　松本クリニック 神戸市北区有野台
おおいし歯科クリニック 神戸市北区泉祭
のだホームケアクリニック 神戸市北区鈴蘭台東町
藤原台にしむらクリニック 神戸市北区藤原台中町
まちの訪問クリニック 神戸市北区藤原台中町

西区 医療法人社団楽風会　西村医院 神戸市西区枝吉１丁目
高瀬クリニック 神戸市西区春日台

区/市 連携登録医療機関名 住所
明石市 うえの内科 明石市相生町

人工透析　ひ尿器科　じんけいクリニック 明石市天文町
田路医院 明石市桜町
ふじわら内科 明石市二見町東二見
米沢クリニック 明石市朝霧町

芦屋市 芦屋駅前小野内科クリニック 芦屋市大原町
芦屋うえだ整形外科クリニック 芦屋市呉川町
医療法人社団三侑会 渡辺産婦人科小児科 芦屋市船戸町
医療法人 順生会 芦屋グランデクリニック 芦屋市前田町
瀬野内科医院 芦屋市大原町
ハザマ耳鼻咽喉科 芦屋市茶屋之町
まさい乳腺クリニック 芦屋市船戸町

淡路市 聖隷淡路病院 淡路市夢舞台
川西市 神田内科小児科 川西市向陽台
三田市 澤外科 三田市屋敷町

中津クリニック 三田市南が丘
松割歯科クリニック 三田市学園
まんかいメディカルクリニック 三田市すずかけ台
倉澤耳鼻咽喉科 三田市高次

三木市 医療社団関田会ときわ病院 三木市志染町広野
洲本市 医療法人社団ゆたか会　たかたクリニック 洲本市五色町鮎原西

三木内科医院 洲本市上物部
宝塚市 きむらクリニック 宝塚市中筋
西宮市 医療法人在宅会　みんなのクリニック西宮 西宮市松籟荘

おはなクリニック 西宮市甲子園六番町
サルース苦楽園クリニック 西宮市南越木岩
社会医療法人福祉渡邊高記念会 西宮渡辺病院 西宮市室川町
中西矯正歯科 西宮市北口町

姫路市 田隅矯正歯科クリニック 姫路市駅前
加古郡 はやし歯科医院 加古郡稲美町六分
大阪市 石川消化器内科・内視鏡クリニック 大阪市城東区今福西

大阪消化器内科・内視鏡クリニック難波院 大阪市中央区難波

右記のQRコードよりご覧いただけます。
また、下記よりダウンロードもいただけます。

●院内にサイクロトロンを備え、PET薬剤（FDG）を自家合成。品質検定を経た薬剤を使用し、
　体重に応じた適正量の投与が可能です。これにより、高品質で安定した画像を提供します。
●5リング搭載の高感度型PET/CT 装置（GE Healthcare社製 Discovery IQ）を導入。
　従来機よりも低被ばく・高画質の検査が可能です。
●患者さんのご希望日時に配慮した柔軟な検査予約が可能です。

地域医療機関の先生方へ（ご依頼時の注意）
●悪性腫瘍（早期胃がんを除き、悪性リンパ腫を含む）に対する病期診断・
　再発・転移の評価においてのみ保険適用となります。
●悪性腫瘍の疑いに対する良悪性の鑑別、治療効果判定（悪性リンパ腫を
　除く）は、保険適用外となりますのでご注意ください。
●他の画像検査（CTやMRI）で診断が確定できない場合にご依頼ください。
●PET/CT検査前には、必ずCTまたはMRIを施行し、その画像データを持参
　くださいますようお願いいたします。

検査のご予約には、下記の書類をご準備のうえFAXでお送りください。
　●PET-CT検査予約用紹介状　●検査に関する同意書（押印済みのもの）
※いずれも記入漏れがある場合は予約をお受けできませんので、十分にご留意ください。
※書類の原本は、検査当日に患者さんにご持参いただくようお伝えください。
※検査予約申込はFAXのみとなっています。ご了承下さい。

当院のPET/CT検査について
地域医療機関からのPET/CT検査依頼を受け付けています

外来診療担当医
一 覧 表

予
約
申
込
方
法

申込用紙のダウンロードはこちら

https://chuo.kcho.jp/medical/general/

当院HP 外来受診の方へ 外来診療担当医一覧表

※内容が変更する場合がございますので、ご注意ください。

当院HP 医療関係者の方へ WEB・FAX予約のご案内 FAX予約申込書一覧

予約専用TEL
078-302-6031

予約専用FAX
078-302-2251

医
師
異
動
の
お
知
ら
せ

退職（転出）者　＜4月～7月＞
氏　　名
橋 本　隆 志
石 川　達 基
伊 藤　誠 二
大 嶋　野 歩
福 光　 　龍
金　 　基 泰
浅 香　葉 子
白 川　和 宏
田 邉 更衣子

補職名
医　員
副医長
副医長
医　長
医　長
医　長
医　長
副医長
医　長

診療科名
精神・神経科
外科
腎臓内科
外科

脳神経外科
循環器内科
救急科
救急科
産婦人科

退職（転出）年月日
R7.4.30

R7.5.31

R7.6.30

R7.7.31

採用者　＜5月～8月＞
氏　　名
半 田　貴 也
山 本　　 玄

補職名
副医長
医　長

診療科名
腎臓内科
外科

採用年月日
R7.7.1

※医員以上のみ



 

〒650-0047 神戸市中央区港島南町2-1-1

代　　表 Tel : 078-302-4321 Fax : 078-302-7537
FAX予約 Tel : 078-302-6031 Fax : 078-302-2251
患者総合
支援センター Tel : 078-302-4321㈹ Fax : 078-302-4424

地方独立行政法人 神戸市民病院機構
神戸市立医療センター中央市民病院
Kobe City Medical Center General Hospital

患者総合支援センター

※医療機関専用です。患者さんには知らせないでください。

脳卒中、胸痛、産科母体搬送・産褥搬送、
小児救急、整形外傷の緊急時のご相談は
下記のホットラインまでご連絡ください。

脳卒中ホットライン 078-302-8030

胸 痛 ホットライン 078-302-6162

産 科 ホットライン 078-302-5104

小児科ホットライン 078-302-5343

整形外科ホットライン 078-302-4479

平日 9：00 ～ 17：00

上記以外の時間帯

0 7 8 - 3 0 2 - 5 1 7 2

緊急外来受付

0 7 8 - 3 0 2 - 4 3 2 1（代表） 当番医師が24時間365日直接対応いたします

緊急受診・転院のお問い合わせは
下記までご連絡ください

①インターネット（WEB）紹介予約
システムにログインし、ご予約を
お取りください。先生方の操作
で空き状況の確認及び予約日時
の確定をすることができます。

②貴院で即予約券の発行ができま
すので、患者さんへお渡しくだ
さい。

https://www3.e-renkei.com/
hospital/kcho-gh/login.php

※紹介予約システムのご利用には
　事前登録（連携登録医の登録）が
　必要です

①紹介状をFAX送信　
「診療情報提供書」を当院患者総合支援セ
ンターの予約専用FAXへ送信してください。

②予約券を返信
紹介状のFAXを受診後おおむね20分以内
（営業時間内）に「予約報告書（上段）兼
初診予約券（下段）」を返信いたします。

③予約券・紹介状のお渡し
「予約報告書（上段）」は貴院で保管し、
「初診予約券（下段）」および「診療情報提
供書（紹介状）」を患者さんにお渡しくだ
さい。

申込用紙のダウンロードはこちら

神戸市立医療センター中央市民病院　患者総合支援センター

FAX予約についてWEB予約について

❶まず赤枠のみ記入して送信して
　ください。
❷お手すきの際に青枠に追記して
　再送してください。
　もしくは、貴院様式の診療情報
　提供書を追加送信してください。

https://chu.kcho.jp/medical/general

当院HP 医療関係者の方へ

WEB・FAX予約のご案内

FAX予約申込書一覧

予約専用TEL：078-302-6031
予約専用FAX：078-302-2251

地域医療機関の先生方からご紹介いただく患者さんについてはWEB・FAX予約をお願いいたし
ます。WEB・FAX予約をしていただくことで患者情報の事前登録や、診療の準備ができ、患者さ
んの待ち時間が短くなり円滑な診察・検査に繋がりますので是非ご利用ください。

WEB・FAX 予約のご案内




