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検査前 検査後

説明

・病状・治療について医師が説明します。

・病状の経過などについてお聞きした後、
　入院生活について看護師が説明します。

・現在の内服薬は全てお持ちください。

・検査時間、絶食について説明します。

必要物品：荷物は最小限でお願いします。
　・検査の説明書・同意書
　・来院時に着ている服を入れる袋
　・入れ歯・めがね・コンタクトレンズケース
　・補聴器・補聴器のケース
　・入院に際してお持ちいただくもの
　　（入院のご案内参照）

・T字帯を1枚お持ち下さい（院内のコンビニにあります）。
ストローを1本持参してください。

・午前の方は8時00分にＦブロック前ソファーでお待ちください。
　順番に担当者がご案内します。
　検査中にご家族の方は入院手続きを行って下さい

・午後の方は入院手続き後、
　昼12時00分に１階映像医学デイセンター受付にお越しください。

・可能であればご家族は待合室で待機してください

・薬剤師は医師と情報共有して、薬物療法を安全に進めていきます。

・検査後、病棟に行きます。

・医師が検査結果について説明します。
　（夕方以降になることがありますがご了承ください）

検査 ・血液検査・Ｘ線撮影・心電図などの検査を行います。 ・脳血管造影検査は、１階のIVRセンターで行います。

処置

・ご本人と確認できるよう検査室でリストバンドを手首につけます。

検査の前に
　義歯　眼鏡　補聴器　コンタクトレンズ　時計　鍵
　化粧　マニキュア　指輪　ネックレス　イヤリング　ピアス
  ヘアピン つけまつげ（エクステンション）などはずしてください。

・検査室で点滴が始まります 。

･簡単な質問や手足の動き､眼に光を当てるなど身体の状態を確認します。

・頭痛、吐き気、手足のしびれが出れば我慢せずに看護師に伝えてください。

・点滴は終了します。

・カテーテルを入れた部位の状態を
　確認します。

・必要に応じて次回の入院予約を
　して午前中に退院していただきます。

安静 ・制限はありません

・ベッド上で寝たままで過ごします

・起き上がったり、カテーテルを通した方の足を曲げる事は出来ません

・6時間後に歩くことができます

・シャワー・入浴はできません

・制限はありません。

清潔 ・退院後は入浴できます。

食事 ・栄養管理部が医師と協働して食事計画に参画します。

・午前入院の方は朝食は食べずにきてください（朝食時の糖尿病薬は内服しな
いでください）。
・午後入院の方は昼食は食べずに来てください（昼食時の糖尿病薬は内服しな
いでください。朝食はいつも通り食べていただいて結構です）。
・上記糖尿病薬以外の内服薬は医師の指示がない限り服用してください。
・飲水は可能です

・水分はすぐに飲めます。水分は多めに飲むよう心がけてください

・安静終了までベッド上で寝たままで食べてください
  串刺し食を用意します

排泄 ・制限はありません ・安静終了までベッド上で寝たままで行います。看護師がお手伝いします。

　　　　　　　　　　　　　　       　　受付時間：9時～17時（月曜日～金曜日）

                                              不明な点は左記電話番号にお問い合わせください　電話番号：078-302-4321代表→映像医学デイセンター（1255）

1泊2日で足から脳血管造影検査（ＤＳＡ）受けられる（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様へ
                                                                                                                                                                                                                      神戸市立医療センター中央市民病院　脳卒中センター　2020.5

日程 外来・入院前日まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　検査日

退院日

・入浴について制限はありません。

・入院前日に両足のつけ根と太ももの内側のけぞりをお
願いします。毛ぞり後、入浴してください。

・毛ぞりができない方は入院当日に看護師に伝えてくださ
い。

（毛ぞりの範囲図）



１階Fブロック　映像医学部門受付までお越しください。

２階エレベーター・エスカレーターをご利用ください

連絡先　　078-302-4321（代表）

エスカレーター

1階

2階


