
検査前 検査中 検査後

/ /　　～

目
標

血管造影を合併症な
く、安全に施行できる

安静を守ることができ、穿刺部の出血がない

処
置
・
検
査

検査室には徒歩で看護師と行きます。
検査室に行く直前に、専用の弾性ス
トッキングをはいてください。

検査後はベッドで部屋に戻ります。 朝の6時頃採血があります。 採血が適宜あります。

安
静

帰室後はベッドで安静にしてください。詳細は医
師・看護師の指示に従ってください。

内
服

医師が指示した薬のみを朝の7時まで
に内服してください。 医師の指示により内服薬を

再開してください。

食事・水分については、医師・看護師の術後の指示
に従ってください。

排
泄

検査前に看護師が声をかけますので、
トイレで排泄を済ませてください。

清
潔

希望時身体拭きのみです。 シャワーができます。

腹部血管造影（TACE/TAI）を受けられる患者様へ

/

入院日

/

検査後1日目 検査後2日目以降

                       　   様

食
事

患
者
様
・
ご
家
族
へ
の
説
明

特に検査のための制限はありません。

☆左手に点滴をします。この点滴は２
４時間持続で行います。

※この予定表は、おおよその目安です。患者さまの状態などにより、予定が変更になることもありますのでご了承ください。なお、わからないことがありましたら、遠慮なくスタッフにご相談ください。

☆医師から検査・治療についての説明があります。

☆看護師よりオリエンテーションがあります。

☆検査前日までにT字帯を準備してください。

☆化粧・マニキュア・ペディキュア・
義歯・貴金属はつけないでください。

☆ご本人もしくはご家族の方へ、医師が検査・治療
結果について説明します。

☆検査後初めて歩くとき、鎮静剤の影響でふらつく
ことがあります。安全を考慮して看護師が付き添い
ますので、ナースコールを押してお知らせくださ
い。

☆発熱、腹痛や吐き気などの症状がありましたら、
看護師へお知らせください。

病院内は自由に歩けます。

制限はありません。検査前日は毛剃りを済ませてか
ら、入浴しておきましょう。

入浴できません。

検査直前の食事は絶食になります。

経
過

治療に臨むための身体的・精神的準備が出来ている

☆検査室の看護師から
治療についての説明が
あります。

☆所要時間は状況に応
じて異なります。

症状に応じて点滴が終了します。

検査前日に鼠径部の剃毛を行います。
（出来る方はご自身で両鼠径部の剃毛をしてきて下
さい）

点
滴

トイレにいけます。

肝不全の症状・所見がない

検査当日

医師が、今後の治療方針に
ついて説明します。

☆今飲んでいるお薬を看護師にお見せください。
☆抗凝固薬（血を固まりにくくする薬）の内服をされて
いる方は、検査前に中止することがあります。主治医の
指示に従ってください。
薬剤師は医師と情報共有して薬物療法を安全に進めてい
きます｡

安静時間が解除されるまではベッド上でとります。出ない方は尿の管を入れる場合があります。
また安静解除後はトイレ時のみ歩行できます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☆翌朝までは尿量を計って下さい。

食事は普通に食べていただけます。 術後の指示により食事ができます。



足の付け根からカテーテル検査を受けられる方へ
神戸市立医療センター中央市民病院　

＊左図斜線の部位を毛ぞりしてください。

体毛の長さは0.5cm程度は残っていても問題ありません。
（体毛を完全に剃りきらないといけないわけではありません。）

皮膚を傷付けないように注意して下さい。

お願い。

できるだけ毛ぞりをしてきて下さいますようお願いします。
お一人で難しい場合はご家族様もご協力お願いします。
検査前に看護師が毛ぞりの確認をします。不十分であれば追加で毛ぞりをさせて頂きます。

毛ぞりができない方は受付時に申し出て下さい。

陰部陰部・足の付け根～膝上まで

T字カミソリが安全で
毛ぞりしやすいです。


