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外来 入院日 　　入院2日目 退院日

入院前準備センター

検
査

お
薬

清
潔

・制限はありません

食
事

説
明
・
指
導

・看護師よりクリニカルパスをお渡ししま
ので入院までに目を通しておいてくださ
い

・入院時に説明がありますので持参して
ください

・医師より治療についての説明があります
ので、ご家族も可能な限り同伴ください。
・薬剤師が伺い、普段のお薬を見せてい
ただきますのでお薬とお薬手帳を用意し
ておいてください
・看護師より入院オリエンテーションと治
療についての説明があります

・3日目の点滴終了後に退院が可能
となります

神戸市立医療センター中央市民病院

・制限はありません

・病院食や食べ物のことで困ることがあれば、看護師に相談してください
・ご希望があれば栄養士による栄養相談も可能です

               　　               様

ステロイドの点滴治療を受ける患者さまへ　　クリニカルパス・入院療養計画書　　　

／
月
日

入院日からステロイドの点滴（3日間、各2時間程度）を行います
副作用(発熱・頭痛・かゆみ・吐き気・発疹など)の症状があればすぐに医師や看護師に知らせてください

適宜、採血、尿検査、血糖測定などを行います


