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３月１日（木）、アロマグループによる職員を対象にした「アロマカフェとハンド 

マッサージ」のイベントが開催されました。アロマボランティア活動を、院内で職員 

にもっと広く知ってもらう目的で開催されたものです。  

忙しい日常業務の中で、多くの職員がアロマとハーブによるゆったりとしたひと時 

を過ごすことが出来ました。  

当日はグループ「ひまわり」から 3 名の運営サポートを受けました。次回は９月 or

１０月開催の予定です。 

 

  

 

  
 

 
 



  
 

  

 

 


