
神戸市立医療センター中央市民病院　脳卒中センター　２０１３．８

日程 入院〜手術まで 手術前 手術後 術後1日目 2 3〜退院日

・病状、手術について医師より説明
があります。

・手術中、ご家族は手術室の前で必
ず一人は待機してください。

・手術後御家族への説明がありま
す。

・医師より経過説明があります。 ・医師より退院説明があります。

・手術同意書を提出してください。

・看護師より手術前の準備について
説明があります。

・薬剤師は医師と情報共有して、薬
物療法を安全に進めていきます。

・採血、採尿、心電図、胸部レントゲ
ンがあります。

・指示により採血・ＣＴなどの検査が
あります。

・指示により採血・ＣＴなどの検査が
あります。

・指示によりＣＴ・ＭＲをとります。

・医師がリストバンドをつけます。
・入れ歯や指輪など装飾品は外して
ください。

・頭に管が入ることもあります。
・手術中に入れた頭の管を抜きま
す。

・入院中もしくは外来で抜糸をしま
す。

・必要物品を準備してもらいます。
（T字帯、ティッシュ）

・持続点滴が始まります。
・食事量に応じて点滴を減量しま
す。

・抗生剤の点滴をします。

・指示があるまでベッドから起き上が
ることはできません。

・頭の管を抜いてから少しずつ動け
ます。

・めまい、ふらつきに気をつけながら
歩いてください。

清潔 ・体を拭きます。
・医師の許可があれば、シャワーや
洗髪が可能となります。

・栄養管理部が医師と協働して食事
計画に参画します。

・指示があるまで飲んだり食べたり
できません。

・朝から食事が開始されます。

・指示のない限り制限はありませ
ん。

排泄
・必要時手術室で尿の管が入りま
す。

・尿の管を抜きます。

連絡先　ＴＥＬ：078-302-4321（代表）

処置

食事

慢性硬膜下血腫を受けられる（　　　　　　　　　）様へ　

検査

説明
指導

安静


