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手術前日  手術当日  １日目

入院 退院

血液検査、レントゲン撮影をします。

普段通りに内服をして下さい。

手術後、点滴が入ります。
痛みが強ければ鎮痛剤を使用します。

必要に応じて点滴に鎮痛剤を追加すること
が可能です。

点滴は食事が５割以上摂取できれば、抜
きます。

薬剤師は医師と情報共有して、薬物療法
を安全に進めていきます。

シャワー・洗髪・つめ切りをしましょう。 男性はひげそりをしましょう。 シャワー可能です。
抜糸は基本的には不要です。

手術後３時間はベット上安静です。

薬剤師より手術後に使用するお薬の飲み
方について説明をします。

神戸市立医療センター中央市民病院　呼吸器外科

＊この用紙は入院時に必ず持参して下さい

リストバンドを装着します。
４階の手術室で行います。

飲水はお腹が動き始めたら可能です。看
護師が指示します。

全がゆ食を食べます。

デイ入院で交感神経節切除術(１泊2日)を受けられる患者様の計画表

外来(入院まで）

手術までに手術用の衣服に着替えておい
て下さい。（中はパンツのみです。）

食
事

朝、歯みがきと洗面をしましょう。 痛みの具合を見ながら、看護師とともに初
回歩行を実施します。歩行ができれば、尿
バルンを抜去します。

検
査

月
日

絶飲食の時間は前日の電話訪問の指示
に従って下さい。（麻酔科診を受けられる
方は、麻酔科医師の指示に従って下さ
い。）

両側の脇の剃毛ができているか、看護師
が確認します。

お
薬

治
療
・
処
置

採血、レントゲン問題なく、疼痛軽快すれ
ば退院です。退院後の生活、次回外来に
ついて説明します。

手術中は家族の方が貴重品の管理をして
おいて下さい。

制限はありません。

行
動

デイサージャリーセンターから手術入院前
の電話連絡があります。

説
明
・
指
導

手術を受けるた
めの検査

入院前検査センター

退院おめでとうご
ざいます

入院の準備として下記の点に御注意下さい。

【お薬】
常用している薬は入院中も継続しますので、お薬手帳を一
緒にご持参して下さい。

【必要物品】

特に準備するものはありません。

【行動】
指輪・つけ爪・マニュキア・ペディキュアは入院前にとってお
いて下さい。
両側の脇の毛ぞりをしてきてください。毛ぞりの範囲は脇の
みです。

【入院日数】

麻酔科診察
全身麻酔について説明いたします。

検査結果の確認

呼吸器外科への受診

は不要です。
異常があればご連絡
しますので再来下さ
い。他の診療科を受
診していただきます。

呼吸器外科外来の再診があ

ります。
結果によってはさらに他の診
療科を受診していただいたり、
手術が延期または中止とな
る場合があります。

手術を受ける

ための検査

他の診療科
への受診

＋

手術に際して
リスクのない方

手術に際して
リスクのある方

入院日までお待ちください。デイサージャー

リーセンターから手術入院前の電話連絡が

あります。


