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神戸市立医療センター中央市民病院　循環器内科

経過・日時 入院前日まで 入院日 手術当日 術後1-3日目 術後4-6日目 術後1週間目 退院日

　
2階の入退院受付で入
院手続きの後、病棟ま
でお越しください。

手術開始時刻は、他の患
者さんの進行状況等により
変更がありえます。

退院日の曜日によっ
ては会計は後日にな
ることがあります。

治療/処置
患者さんのお名前の
入ったリストバンドをつ
けていただきます。

入れ歯や指輪、眼鏡はは
ずしていただきます。

止血の確認など、異
常がないことを確認し
ます。

傷やペースメーカー
の状態を観察します。

傷がついているか確
認します。

傷の腫れ・痛みがひど
い場合は早めに受診
して下さい。

検査

必要な検査があれ
ば、入院前準備セン
ターで説明がありま
す。

血液検査等
血液検査、胸部X線、
心電図等

病室で機械のチェック
を行います。

普段のお薬は必ずご
持参下さい。

中止の指示があった
お薬は忘れずに中止
して下さい。

安静度
リハビリ

入院中に必要があれば、
医師と理学療法士、作業
療法士、言語聴覚療法士
の協議によりリハビリテー
ションを行います。

手術が通常通り終了すれ
ば、術後特に安静等は必
要ありません。

1ヶ月間、手術した側の
腕は90度以上挙上しな
いようにしてください。

食事
医師と栄養管理部の協
議により病状に合った
治療食を提供します

手術直前の食事は絶食で
す。

　 　

清潔
シャワー・入浴はできませ
ん。

　
傷をぬらさないよう
に保護してシャワー
は可能です。

排泄 　
必要があれば手術前に尿
の管をいれます。手術後
抜きます。

患者さん、ご
家族への説

明

ペースメーカーや植え込
み型除細動器を植え込
んだ患者さんは、身体障
害者の認定を受けること
ができます。

主治医から手術につい
て説明があります。ご家
族も必ず同席下さい。
(夕方以降になることが
あります。)

指示されたペースメー
カー外来の予約日に
必ず受診してくださ
い。

上記は予定であり、個々の患者さんの病状により、変更があり得ます。

ペースメーカー・植え込み型除細動器移植術を受けられる方へ

薬剤
（点滴/内服）

薬剤師は医師と情報共
有して薬物療法を安全
に進めていきます

手術室もしくは病室で点滴
を開始します。


