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大体の目安ですが。。。
膠原病患者の場合は20人～50人子供を産
んだらそのうち1人が同じ病気になるく
らいの確率です

興味のあるかたは、以下で詳細確認を。
λs(リスクが何倍か）x 有病率 = 
sibling risk ≒ 遺伝リスク
（同胞≒子供の何%に同疾患が発生するか）

上記は欧米人のデータで日本人とは多少異なります

HLA shared epitope (SE)部位
HLA-DRβ鎖の70-74番目のアミノ酸配列が
QRRAA, QKRAA, RRRAAの配列をもつもの
Q:グルタミン、R:アルギニン、K:リシン

健常者は1/3がSEをもち、RA患者は2/3がSEをもつ。
CCP(-)RAではHLAによってリスクは上がらない

SEを１つもつとRAになるリスクが3.2倍
２つもつと6.6倍RAになりやすくなる


