
神戸市立医療センター
中央市民病院

小児科
2026年度



ロケーション

大阪～神戸
電車で約25分



アクセス
三宮から病院まで
・車で約10分
・電車で約15分

神戸空港から病院まで(国際線あり)
・電車で約6分



小児科診療
小児科

• 常勤医：9人
• 専攻医：6人
• 病床数：21床

• 専門外来
神経/循環器
代謝・内分泌
アレルギー/腎臓

新生児科

• 常勤医：2人
• 専攻医 半年間研修

• NICU：9床
• GCU：12床

• 総合周産期医療センター

適宜連携



中央市民病院 小児科
768床病院 全体病床数

3368人救急外来受診患者数(15歳以下)

9268人小児科 年間外来数

1156人小児科 年間入院者数

142例食物負荷試験実施数

160人NICU 年間入院患者数

2024年



勤務スケジュール
8:00-16:45勤務時間

15:15-翌朝8:45当直時勤務時間
月平均：平日当直3回、休日日当直1回当直回数

小児科1人、新生児科1人当直体制

通常勤務

平日当直

休日日当直

8:00 16:45

15:15

8:45

8:45

当直時は午後ゆっくり出勤、明けは午前で退勤



当院小児科勤務中
１週間のスケジュール

土、日金木水火月

当直体制

カンファレンス8:00-8:20

病棟回診、看護師とのミーティング8:20-9:00

外来、病棟業務9:00-12:30

レクチャーレクチャーアレルギー
カンファレンス12:30-13:00

外来、病棟業務、救急外来対応13:00-16:00

部長回診病棟回診、看護師とのミーティング16:00-16:45

入退院
カンファレンスPALS16:45-1730

・土日は日当直当たっていなければ完全フリー

・診療はチーム制(スタッフ＋専攻医＋研修医)
専攻医が主治医となって診療にあたる



専攻医の３年間

A医師
兵庫県立こども病院

B医師

C医師

兵庫県立こども病院

兵庫県立こども病院

兵庫県立尼崎総合医療センター

済生会兵庫県病院

当院小児科 当院新生児科 外病院

当院研修期間 24ヶ月 (小児科18ヶ月, 新生児科6ヶ月)

外病院研修期間 12ヶ月 (兵庫県立こども病院6ヶ月, その他連携施設6ヶ月)

手稲渓仁会病院

西神戸医療センター、手稲渓仁会病院、松戸市立総合医療センター
北九州市立八幡病院、大津赤十字病院、兵庫県立尼崎総合医療センター
神戸市立医療センター西市民病院、済生会中津病院、済生会兵庫県病院など

その他連携施設



活発な論文・学会発表
2021年～2024年
・論文発表 36編

専攻医も積極的に学会参加しています。
（自分の発表がなくても病院から交通費、参加費の補助あり）

専攻医は在籍中に論文1編は必須。上級医からの手厚い指導があります。

・学会発表 57演題
（小児科学会、内分泌学会、周産期・新生児医学会、小児アレルギー学会
小児臨床アレルギー学会、小児血液・がん学会、地方会など）

臨床研究も精力的にやっています。統計についても学べます。



AFTER FIVE

医師送別会

スタッフや研修医
定期的食事会
参加自由

東京での小児科専攻医勉強会



院内保育
杉の子保育園

※院内に病児保育もあります。
お子さんの体調不良時も安心して勤務できます。

・神戸市立医療センター中央市民病院内にある院内保育所

・医師や看護師など病院に勤務するスタッフの子どもをお預かり

・定員：145名（0歳児産休明けから6歳就学前まで）

・保育時間：7時半から19時まで（3日前までの申し込みで21時まで延長保育可）



見学大歓迎！
当院での研修プログラムについての質問、病院見学を随時受付しております。
お気軽に連絡ください。

お問い合わせは

神戸市立医療センター中央市民病院
小児科 専攻医担当
c-pediatrics@kcho.jp までご連絡ください。


