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糖尿病内分泌内科に受診中の患者さんへ 

臨床研究の実施に関するお知らせ 

 

現在糖尿病内分泌内科では、下記の臨床研究を実施しております。 

この研究では、患者さんの日常診療で得られたデータ（情報）を利用させていただきます。 

ご自身のデータがこの研究に利用されることについて、異議がある場合は、情報の利用をいつで

も停止することができます。研究の計画や内容などについて詳しくお知りになりたい方、ご自身

のデータがこの研究で利用されることについて異議のある方、その他ご質問がある方は、以下の

「問い合わせ先」へご連絡ください。 

●研究課題名 

血中遊離メタネフリン分画の有用性の検討 

●研究の目的 

欧米では褐色細胞腫/パラガングリオーマの診療に血中遊離メタネフリン測定が広く普及していま

す。最近まで本邦では測定できませんでしたが、2021年 11 月にようやく検査会社で受託開始とな

りました。しかし明確な基準値が定まっておらず、日常臨床でのデータもまだあまりありません。

本研究では当院で検査を行なった血中遊離メタネフリン分画を調べ、診断やスクリーニングにおけ

る有用性を明らかにすることを目的としています。 

●対象となる患者さん 

2022年 4月 1日から 2023年 3月 31日の間、当院にて褐色細胞腫/パラガングリオーマを疑って血

中遊離メタネフリン分画を測定された患者さん 

●研究期間：当院の研究倫理審査委員会承認日から 2023年 12月 31日 

●使用させていただく診療データ 

・年齢、性別、身長、体重、血圧、罹患期間、合併症、既往歴、内服歴、症状、身体所見、画像や

病理所見、治療経過 

・臨床検査値など 

●個人情報の取り扱いと倫理的事項 

研究データは、患者さんを直接特定できる情報（お名前やカルテ番号など）を削除し匿名化します

ので、当院のスタッフ以外が当院の患者さんを特定することはできません。 

この研究成果は学会や学術雑誌などで発表することがありますが、その場合でも上記のとおり匿名

化していますので、患者さんのプライバシーは守られます。 

なお、この研究は、国の定めた指針に従い、当院の研究倫理審査委員会の審査・承認を得て、病院

長の許可のもと実施しています。 

●当院の情報管理責任者 

神戸市立医療センター中央市民病院 

病院長 木原 康樹 

 

●研究責任者および問い合わせ先（当院の連絡窓口） 

神戸市立医療センター中央市民病院 糖尿病内分泌内科   

責任者名：籏谷雄二 

住所：神戸市中央区港島南町 2丁目 1-1 

電話：078-302-4321 
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