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耳鼻咽喉科・頭頸部外科に受診中の患者さんへ 

 

臨床研究の実施に関するお知らせ 

 

現在耳鼻咽喉科・頭頸部外科では、下記の臨床研究を実施しております。 

この研究では、患者さんの日常診療で得られたデータ（情報）を利用させていただきます。 

研究の計画や内容などについて詳しくお知りになりたい方、ご自身のデータがこの研究で利用される

ことについて異議のある方、その他ご質問がある方は、以下の「問い合わせ先」へご連絡ください。 

●研究課題名 

めまい初診時における診療内容の実態調査と、めまい初診時チェックリストの作成 

●研究の目的 

めまいの診療で耳鼻咽喉科に受診した方を対象に、初診時に医師の診療の実態を調査します。めま

い患者診療において耳鼻咽喉科医師が行う診療内容の実態調査を通して、めまいの診療や治療におい

て簡要で論理的かつ漏れのない診断チェックリストを作成し、耳鼻咽喉科医の卒後教育に役立て、同

時にめまい診療の標準化を図ります。めまい診療が標準化されることによって患者さんがめまいでどこの

病院を受診されても有効性の高い診療が受けられることを目的としています。 

そこで、当院を含め、京都大学医学部附属病院、大阪赤十字病院、京都医療センター、倉敷中央病

院、静岡県立総合病院、日本赤十字社和歌山医療センター、滋賀県立総合病院、滋賀県立小児医療セ

ンターにおいてめまいの診療を受けられた患者さんの診療記録を調べ、詳細に分析することにより、

より有効性の高い治療方針の確立に役立てたいと考えています。 

●対象となる患者さん 

当院の臨床研究審査委員会承認日から 2021年 3月 31日までの間、当科を受診され、めまいの診療を

受けられた患者さん。 

●研究期間：当院の臨床研究倫理委員会承認日から 2021年 3月 31日 

●使用させていただく診療データ 

①患者様の背景（年齢、性別、病歴、診断名、治療歴、既往歴、現在の服薬内容など） 

②血圧、脈拍、神経学的所見、眼振の記録 

③血液検査、平衡機能検査、純音聴力検査の結果 

④CTや MRI  などの画像検査の所見 

⑤めまいの経過と転帰 

 

●個人情報の取り扱いと倫理的事項 

本研究では保険診療の範囲で通常実施される下記の診療録の記載を収集し、京都大学医学部附属病院

耳鼻咽喉科・頭頸部外科に送付され、解析されます。情報は匿名化され、個人が特定できないように

加工、管理されます。 

この研究成果は学会や学術雑誌などで発表することがありますが、その場合でも上記のとおり匿名化

していますので、患者さんのプライバシーは守られます。 

なお、この研究は、国の定めた指針に従い、当院の臨床研究審査委員会の審査・承認を得て実施して

います。 

●研究事務局（本研究全般の窓口） 

京都大学大学院医学研究科 耳鼻咽喉科・頭頸部外科   

代表者名 岡野 高之 

住所：〒 606-8507   京都市左京区聖護院川原町 54 

電話：075-751-3346 
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●問い合わせ先（当院の連絡窓口） 

神戸市立医療センター中央市民病院 頭頸部外科   

研究分担医師 濵口 清海 

住所：〒650-0047 神戸市中央区港島南町 2丁目 1-1 

電話：078-302-4321 


