
2017年度 経腸栄養剤試飲会 アンケート報告 

 ①メイバランスミニリハサポート（7名） 

  理由）おいしい、少量でもカロリーがとれる。後味が良い。 

 ②アップリード（5名） 

  理由）濃くておいしい、食べやすい。少量高カロリー、味も比較的良い。 

 ②ペプタメン バッグ製剤（５名） 

  理由）便利だから。衛生面でも良い。 

  

 ①和風だし香る茶碗蒸し（32名） 

  理由）甘いものでなく、食事感覚で食べられるものが良いと思う。 

     おいしくて食べやすかった。当院には甘みの強い補助食品しかないため。 

 ②やわらかおかき（９名） 

  理由）非常に食べやすかった。高齢者が好きそう。 

 ③プロセスリード（６名） 

  理由）えび味などがあり、甘いものが苦手な人も多いので（良い） 

 

＜エンシュアの場合＞ 

 ①コーヒー味  ：41票 

 ②ストロベリー味：16票 

 ＜エンシュアHの場合＞ 

 ①コーヒー味  ：29票 

 ②バナナ味   ：27票 

 ③ストロベリー味 ：21票 

 ④黒糖味    ：  9票 

 ④メロン味   ：  9票 

 

  

職種 n % 職種 n % 

看護師 35 31 言語聴覚士 3 2.7 

医師 21 19 実習生 2 1.8 

管理栄養士 13 12 MSW 1 0.9 

理学療法士 12 11 臨床工学技士 0 0.0 

薬剤師 10 8.9 放射線技師 0 0.0 

臨床検査技師 4 3.6 事務職 0 0.0 

作業療法士 4 3.6 その他 0 0.0 

歯科衛生士 4 3.6 無回答 3 2.7 

参加業者（順不同） 

アイドゥ（株） ニュートリー（株） 

アボットジャパン（株） ネスレ日本（株） 

Eaファーマ（株） （株）フードケア 

大塚製薬工場（株） （株）明治 

（株）クリニコ サンスター（株） 

テルモ（株） 雪印ビーンスターク（株） 

実施日：2017年10月27日（金） 15:00～19:00 １階講堂 
参加者：160名（院内158名、院外2名） 

アンケート記入：112枚（アンケート回収率70％） 
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NST活動をご存知ですか？ 

知っている 

知らない 

知っているが細かいところ

までは知らない 
知らないが興味がある 

無回答 
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NSTｻﾃﾗｲﾄﾁｰﾑの活動は 

ご存知ですか？ 
知っている 

知らない 

知っているが細かいとこ

ろまでは知らない 
知らないが興味がある 

無回答 

NSTimes  vol.99 

和風だし香る茶碗蒸し 
甘くないおかず系ゼリーが圧勝でした。
1個80gで100kcal たんぱく質5gを 
補給することができます。 
患者さんに提供できるよう採用を検討 
いたします。 

導入したい栄養剤 

導入したい嚥下食 

エンシュア バニラ味を変更するのであれば何味が良いですか？ 

エンシュア（250ml=250kcal）とエンシュアH（250ml=375kcal）が 
院内採用で使用できる場合、どちらの方がよく使用されると思いますか？ 

現在、当院で採用されている栄養剤 
ラコール：ミルク味 
エンシュア：バニラ味 

エンシュアH：バニラ味（要時購入） 
エネーボ：バニラ味 

ミルク味、バニラ味のみの採用となっており、 
味が嗜好に合わず飲めない患者さんも多い。 

変更するのであれば、コーヒー味
が良いとの意見多数！！ 
またエンシュアとエンシュアHを 
比較した場合、少量で高カロリー
であるエンシュアHの方が使用しや
すいとの意見が多かった。 
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NCM講演会について 

知っており参加したこ

ともある 

知っているが参加し

たことはない 

よく知らない 

無回答 

①エンシュアH  ：40票       ②エンシュア：26票 


