
年     月    日

神戸市立医療センター中央市民病院　脳卒中センター　２０１３．８

入院日

  （検査前日）  （検査前）  （検査後）

・病状、検査について医師が説明します。

・入院日の夕方に検査について詳しい説明があ

りますので、可能な限りご家族が同席してくだ

さい。

・医師が、検査結果について説明します

（夕方以降になることがありますがご了承

ください）。

・外来で手渡し済の検査説明書、造影剤説明書

を病棟の看護師にお渡しください。

・病状の経過などをお聞きした後、入院生活に

ついて看護師が説明します。検査時間、絶食に

ついても説明します。

・血液検査、X線撮影、心電図などの検査

を行います。
・血管造影検査は、１階のIVRセンターで行います。

・可能であれば、ご家族は病棟もしくは検査室受付前で待機してください。

・現在の内服薬、お薬手帳は全てお持ちくださ

い。（医師の中止指示がない限り内服は続けて

ください。）

・入れ歯、指輪、ヘアピンなどははずし

てください。

・簡単な質問や手足の動き、目に光を当て

るなど体の状態を確認します。

・止血ができているか、再確認を行いま

す。

・T字帯を1枚お持ち下さい　院内のコンビニに

あります。
・検査着に着替えます。

・頭痛、吐気、手足のしびれがでれば、我

慢せず看護師に伝えてください。

・両足の甲にマジックで印をつけます。 ・朝から点滴が始まります。

・ストッキングの測定をします。

・ご本人と確認できるよう、入院時にリストバ

ンドを手首につけます。

・制限はありません。 ・制限はありません。 ・ベッド上で寝たままで過ごします。 ・制限はありません。

・起き上がったり、カテーテルを通した方

の足を曲げる事は出来ません。

・6時間後に歩くことができます。

清潔

・入院前日に両足のつけ根と太ももの内側の毛

ぞりをお願いします。

・できない方は入院後に看護師が行います。

・看護師が毛ぞりを確認後、入浴してくださ

い。

・入浴できません。 ・検査後１日目から入浴できます。

食事 ・通常の食事と変わりありません。 ・検査前の食事は絶食になります。
・安静終了までベッド上で寝たままで食べ

てください。串刺し食を用意します。

排泄
・検査翌日まで、排尿時はカップで尿量

を測って記録してください。

・安静終了までベッド上で寝たままで行い

ます。看護師がお手伝いします。

検査

処置

・医師の許可があれば点滴をはずします。

安静

足から脳血管造影検査を受けられる（　　　　　　　　　）様へ　

日程 入院前日まで
検査当日

退院日

説明

（毛ぞりの範囲図）



連絡先　ＴＥＬ：078-302-4321（代表）

足の付け根からカテーテル検査を受けられる方へ

神戸市立医療センター中央市民病院　

＊左図斜線の部位を毛ぞりしてください。

体毛の長さは0.5cm程度は残っていても問題ありません。

（体毛を完全に剃りきらないといけないわけではありません。）

皮膚を傷付けないように注意して下さい。

お願い。

入院当日は検査等で忙しい場合が多いです。
できるだけ毛ぞりをしてきて下さいますようお願いします。
お一人で難しい場合はご家族様もご協力お願いします。
入院後、看護師が毛ぞりの確認をします。不十分であれば追加で毛ぞりをさせ
て頂きます。

毛ぞりができない方は入院後に看護師に申し出て下さい。

陰部陰部・足の付け根～膝上まで
T字カミソリが安全で
毛ぞりしやすいです。


