
                       　   様 <<DYTODAY>>

入院日から 治療前（治療当日）
内視鏡センター
（治療当日）

治療後
（治療当日）

治療１病日 治療２病日 退院日

/ / / /

目
標

治療を合併症なく安
全に施行できる

術後合併症がない
飲水開始後も再出血が
ない

術後合併症がな
く退院できる

検
査

採血を行います

活
動

特に制限はあり
ません

ベッドのまま検査室
へ行きます

ベッド上安静です
トイレまでは歩いて
行けます

病棟内は自由に歩けま
す。

病院食が出ます

排
泄

トイレまで歩い
て行けます

しっかり目が覚めたらトイ
レまで歩けます

清
潔

入浴できます 入浴はできません 希望時、体を拭きます

治療３病日（治療後～退院前日）

食事開始後も再出血がない

＊追加治療を行う場合は、退院
日が変更になります。

/

治療後の症状は適宜みていきます。

主治医・看護師より、水分・食事について説明があります。

/

＊便の性状を観察しますので、便が出たら教えて下さい

治療に臨むための身体的・精神的準備
ができている

治
療
処
置

24時間点滴を行います。

痛みや嘔気に対して適宜点滴を行います

トイレまで歩けます

病院内は自由に歩けます。

説
明
指
導

絶飲食です。医師の
指示があれば水分が

開始されます。

主治医より病気・治療について説明が
あります。

看護師より入院生活についての説明が
あります。

治療前日に看護師より治療の流れにつ
いて説明があります。

シャワーに入れます

退院が決まれば看護師より食事・日常生活につい
て説明があります。

退院が決まれば主治医より説明があります。

退院日に退院診療計画書・次回外来診察日につい
て説明があります。

食道静脈瘤を治療される患者様へ

日
程

薬
剤

食
事

　　硬化術等の治療を行います

　　＊１週間後に再度治療を行うことがあります

絶食です

＊個々の患者様の病状などにより変更があります。

点滴が終了し抗潰瘍剤
の内服が始まります

医師の指示があれば治
療食が始まります


	予防的に食道静脈瘤を治療される患者様用

