
<<DYTODAY_W>>

患者氏名                             様 神戸市立医療センター中央市民病院

 手術当日（術後） 術後 1日目 術後2日目～ 退院

日付 / / / /

朝食は5分粥です 普通食です 普通食です

昼食は全粥です ↓

夕食より普通食です ↓

ベッド上安静です（ベッド上での寝返りは自由です） 病棟内は自由です

手術中に尿の管を入れます 歩行できたら尿の管を抜きます

翌日まで点滴が続きます

痛みがある時は痛み止めの点滴を行います

検査 血液検査を行います

自動血圧計で定期的に血圧などをはかります

酸素マスクを3時間つけます

翌朝まで足にマッサージ器を付けます

体を拭きます

創にお湯がかかっても問題ありません

付き添いの方(本人)にT字帯1枚、平型おむつ（3枚入り）１つ、生理
用ナプキンを用意してもらいます

（1階のファミリーマートで売っています）

                                       腹腔鏡下手術(婦人科　緊急)を受けられる患者様のクリニカルパス

絶飲食です

退院までに医師が退院前の診察を行います。

食事

食事を半分以上摂取できたら点滴を抜きます

全身シャワー・シャンプーができます　（入浴は、次回の外来診察で相談ください）

清潔

説明・指導

病院内自由です

内服/注射

治療/処置

痛みがある時は痛み止めを内服します（頓服）

活動

午前中の退院になります
退院までに看護師より退院後の生活についての説明があり

ます


	患者用

