
　　　  　　  　   　    　様　　 ≪DYTODAY≫

外来 　デイサージャリー　・手術　（　／　）日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　手術・入院当日　(　／　）日 退院（　／　）日

手術の部位や状態によって、局所の安静

手術の説明をします。 手術後、病棟看護師が手術室に迎えに行き入院します。 傷の手当ては医師が行い、説明もします。

手術・感染症検査の同意書を医師が渡します。

普段内服されているお薬がある場合、医師にお伝えください。

場合により、中止または変更することがあります。 痛みがある場合は、看護師に知らせて下さい。屯用の薬を飲みます。

手術前日にデイサージャリー看護師が電話訪問します。 痛み止めは６～８時間はあけて内服して下さい。

電話で明日の病院への来院時間をお伝えします。

手術前の採血・心電図・レントゲンの検査を行います。 体温・脈拍・血圧測定をします。 必要に応じて検査があります。

制限はありませんが、手術直前の食事は

１時間前に済ませてください。

爪を切って、髭も剃って下さい。 シャワーは可能です。

手術前日には、入浴してください。 手術部位を保護する場合は説明します

入院申し込みなどの手続きの説明をします。 リストバンドをつけます。 退院後の傷の交換方法については医師が説明します。

入院前検査センターでお話を聞きます。 持参の履き物・病衣に着替えます。 ガーゼやテープが必要な場合は薬局・売店で購入して下さい。

☆分からないことがありましたら、主治医・看護師 退院療養計画書を渡します。

同意書は署名し渡して下さい。 にお尋ねください。

同意書は、コピーして渡します。 手術中、痛みや気分が悪いなどありましたら 退院会計はコンシェルジュ（事務職員）が説明します。

なんでもお知らせ下さい。 診断書は、2階文書窓口で手続きして下さい。

この用紙は手術当日必ず持ってきて下さい。 神戸市立医療センター中央市民病院　皮膚科　（代表　０７８－３０２－４３２１）
ご心配なことがありましたらいつでもお声かけ下さい。
当日の手術が受けられないなど変更が必要な場合は、すぐに病院に連絡して下さい。
家族の方は、手術中は4階手術前待合でお待ち下さい。 　　　　　　　　　改訂　2015/1/7

女性の方は、化粧・ﾏﾆｭｷｭｱはしないで下さい。化粧してこられた場合は、手術前に化粧を落として下さい。

説明・指導 手術前には、指輪・時計・眼鏡・義歯など外し
ます。女性の方は化粧も落として下さい。

　検査

　　食事

特に制限ありません。

清潔

トイレ以外は安静にして下さい。

が必要な場合があります。

治療・処置

【当日持参】

診察券・保険証・手術同意書・薬

手術後化膿止めの点滴もしくは内服をします。

入院診療計画書を渡します。

デイサージャーリーから手術・入院する方へ 入院診療計画書　ｸﾘﾆｶﾙﾊﾟｽ 《患者様用》

日付 （　／　）日
／　　時　　分までにデイサージャリー

にお越し下さい。
手術後（入院１日目） 退院日（入院２日目～７日目）

安静度
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